
                                                           
                                                                               
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

SEMANA 
DEL 
MAYOR 
2017 

DEL 9 AL 15 DE 
OCTUBRE 

    
 

   
 

 
 

 

 

Actividades financiadas por: 

 

Animaos 
y 

participad 
 

Tenemos una semana 
con diferentes 

actividades pensadas 
para vosotr@s. 

 
¡Os  esperamos  a tod@s ! 

 
Más información: 

• Conserjería del centro 
social Victoria Kent 

• De 9.30h a 15.00h 
• y de 18.30h a 21.30h  

 
 
 

Desde la asociación “El Hogar del 
Jubilado” y la Concejalía de 
Bienestar Social, deseamos que las 
actividades que hemos organizado 
pensando en vosotr@s os gusten y 
entretengan. 

Agradecemos el trabajo de 
nuestr@s técnicos de Servicios 
Sociales, y la ayuda y colaboración 
de las demás asociaciones, que han 
contribuido para que esta semana 
sea divertida, variada y ayude a 
que nos conozcamos mejor y 
disfrutemos de la compañía de 
nuestr@s vecin@s. 

¡Feliz semana del mayor!   
           

 

 
 
 
 
 

   



 

 

                                                        

LUNES 9 
• 10:30h: CLASE COLECTIVA DE 

GIMNASIA DE MAYORES.  
Parque Valgreen 

 

MARTES 10 
• 18:00h: INICIO DE LOS TORNEOS 

DE JUEGOS POPULARES en las 
siguientes modalidades: 

mus, tute, brisca y dominó. 
Centro social “Victoria Kent” 

• 18:00: CINE-FORUM: 
“ El emigrante “  

Centro social “Victoria Kent” 
 

MIÉRCOLES 11 
• 10:00-11:30h: CURSO:  

“El Poder de la Palabra.” 
 Centro social “Victoria Kent” 

• 17:00h.: CONCURSO DE POSTRES.  

Centro social “Victoria Kent” 
 
 
VIERNES 13 

• 18.00h: FINALES TORNEOS JUEGOS 
DE MESA.  

Centro social “Victoria Kent” 
• 20.00h: ZARZUELA (club de la 

Zarzuela de Madrid) 

Salón de plenos del Ayuntamiento 

 
 

 

                                                        
 
SÁBADO 14 

• 10:00: TORNEO DE PETANCA: 
             “UN NIÑO, UN MAYOR”. 

Realizado por: Asociación La Petanca. 
Pistas de petanca frente al Centro Social 

 

• 14.30h: COMIDA POPULAR (Caldereta)  
Elaborada por la Asociación “Hogar del Jubilado”. 

Salón de plenos del Ayuntamiento 

• 16.30h: ENTREGA DE PREMIOS de Los 
Torneos de Juegos de Mesa y Concursos 
Culinarios. 

Salón de plenos del Ayuntamiento 

• ENTREGA DE PLACA AL MAYOR. 

“Por Asociación Hogar del Jubilado”. 

Salón de plenos del Ayuntamiento 

• 17:30: MÚSICA Y BAILE. 

Salón de plenos del Ayuntamiento 

 

DOMINGO 15 
• 18:00: BINGO ESPECIAL con regalos. 

 Centro social “Victoria Kent” 
 

 

               
 

     
      

      
 

 

 
Del MARTES 10 al VIERNES 13 
• TORNEO JUEGOS DE MESA: 

mus, tute, brisca y dominó. 
 

• EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍAS 
“Aquellos maravillosos años” 
Centro social “Victoria Kent” 

 
 
                                                          

 

CURSO: 
“EL PODER DE LA PALABRA. 

NOS DEFENDEMOS CON ELLA” 
 
Prevención y sensibilización. 
Fomentando la autonomía, 
autoestima y concienciación. 
Ofreciendo información sobre los 
problemas y buscando soluciones. 

 

TODOS LOS MIÉRCOLES DE 

OCTUBRE (4, 11, 18 Y 25) 

DE 10 A 11.30 HORAS 

Centro social “Victoria Kent” 
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